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I. Целевой раздел
1. Пояснительная записка
1.1. Характеристика сада 
Основная общеобразовательная программа МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №1» разработана в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года).
Образовательная программа МБДОУ №1 составлена с учетом образовательной программы «От рождения до школы» Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 
       Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). 

Программа охватывает четыре возрастных периода физического и психического развития детей:  группа раннего возраста – от 2 до 3 лет, младший дошкольный возраст — от 3 до 4 лет, средний до​школьный возраст — от 4 до 5 лет, старший дошкольный возраст — от 5 до 7 лет (старшая и подготовительная к школе группы).

Для организации воспитательно–образовательного процесса имеется 6 групповых
	Наименование групп
	Количество групп
	Возраст детей

	Группа раннего возраста
	1
	2-3 года

	Младшая
	1
	3-4

	Средняя
	1
	4-5

	Старшая
	2
	5-6

	Подготовительная к школе группа
	1
	6-7





1.2 Цели и задачи реализации обязательной части Программы

Цели Программы:
· Создание благоприятных условий для   полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника;
· Создание развивающей образовательной среды, представляющей систему условий социализации и индивидуализации детей.
Задачи:
· Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

· Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от пола, нации, языка, социального статуса, физиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

· Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка  как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

· Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности детей, формирование  предпосылок учебной деятельности; 

· Обеспечение вариативности и разнообразие содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

· Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

· Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Цели и задачи реализации части программы, формируемой участниками образовательных отношений:

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №1» в части, формируемой участниками образовательных отношений реализует Социально-коммуникативное развитие.

Цель: содействие целостному духовно-нравственному воспитанию детей в процессе освоения культуры и традиций своего народа, создание условий для формирования зачатков у дошкольников ценностных ориентиров и нравственных норм, основанных на культурно – исторических, духовно-нравственных и патриотических  принципах.

Задачи:
- повысить осознание ребенком своих эмоциональных проявлений и взаимоотношений и тем самым обеспечить всестороннее гармоническое развитие его личности, эмоциональный комфорт;

- помочь детям преодолеть барьеры в общении, лучше понять себя и других, снять психическое напряжение, дать возможность для самовыражения ребенка;

- помочь ребёнку найти своё место в системе социальных отношений, окружающем мире через познание самого себя, отношений между сверстниками;

- научить детей жить в гармонии с собой и окружающим миром, сформировать сознательную установку на здоровый образ жизни;

- в процессе социализации осуществлять духовно-нравственное развитие личности ребёнка;

- формировать у детей позицию местного патриотизма, любви к Приморскому краю;

-  сохранение исторической преемственности поколений;

-  воспитание бережного отношения к историческому и культурному наследию России;

-  формирование региональной общности, чувству и осознанию «малой Родины».

Модель работы по реализации части, формируемой участниками образовательного процесса – работа по проектам:
	Возрастная группа
	Название проекта
	Срок реализации


	Защита проекта

	Группа раннего возраста
	«Растения, которые нас окружают»
	Сентябрь-апрель
	Май

	Младшая
	«Животные, которые нас окружают»
	Сентябрь-май
	Май

	Средняя
	«Мой город Фокино»
	Сентябрь-апрель
	Апрель

	Старшая
	«Город Приморского края» 
	Сентябрь-апрель
	Апрель

	Подготовительная
	«Россия – Родина моя. Приморский край – моя малая Родина»
	Сентябрь-апрель
	Апрель



Объём части, формируемой участниками образовательных отношений 20%. Реализация части Программы, формируемой участниками образовательных отношений – как часть НОД в предметах: Основы науки и естествознания. Развитие речи. Художественная литература. Природное окружение. Музыкальное.
Направления в работе


[image: image1]
Формы взаимодействия взрослого и детей.

· Игры нравственного и духовно-нравственного содержания;

· Работа по проектам;

· Разнообразные виды творческой художественно-продуктивной деятельности детей;

· Чтение и обсуждение детской художественной литературы;

· Проведение совместных праздников;

· Педагогические ситуации;

· Постановка и просмотр сказок по духовно-нравственному воспитанию;

· Просмотр слайд-фильмов, видеофильмов;

· Экскурсии, целевые прогулки (Православный храм, библиотека, мини-музей в школе №256, городская площадь, памятники, исторические места города);

· Благотворительные акции;

· Организация выставок (совместная деятельность детей и родителей);

· Анкетирование родителей по вопросам духовно-нравственного воспитания.

1.3  Принципы и подходы к формированию Программы.
 Принципы и подходы к формированию основной общеобразовательной    Программы: 
· принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
· принцип научной обоснованности образовательного процесса (содержание Программы должно соответствовать основным положениям возрастной педагогики и психологии);
· принцип практической применимости педагогических подходов (содержание Программы имеет возможность реализации в массовой практике дошкольного образования);
· принцип полноты, необходимости и достаточности содержания (позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»);
· принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;
· принцип интеграции образовательных областей в соответствии с их спецификой и возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей; 
· принцип сбалансированности совместной деятельности взрослого и детей,   самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно  образовательной деятельности, но и при   проведении режимных моментов;
· принцип адекватности дошкольному возрасту форм взаимодействия с воспитанниками.  

Построение образовательного процесса строится на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра.

Принципы и подходы к формированию части Программы, формируемой участниками образовательных отношений.

•
«Позитивный центризм» (отбор знаний, наиболее актуальных для ребенка данного возраста);

•
Дифференцированный подход к каждому ребенку, максимальный учет его психологических особенностей, возможностей и интересов;

•
Рациональное сочетание разных видов деятельности, адекватный возрасту баланс интеллектуальных, эмоциональных и двигательных нагрузок;

•
Деятельностный подход - любые знания приобретаются ребенком во время активной деятельности;

•
Культуросообразность – основывается на ценностях региональной, национальной и мировой культуры, технологически реализуется посредством культурно-средового подхода к организации деятельности в детском объединении;

•
Интеграция – этот принцип позволяет совместить в одной работе аспекты таких научных и общечеловеческих знаний, как музыка, рисование и др.

Региональный компонент необходимо осуществлять, опираясь на следующие положения:

- приоритет общечеловеческих гуманистических ценностей при отборе материала народной культуры;

- вариативность конкретного содержания в соответствии с местными условиями воспитания и развития детей;

- современный уровень образования.

Для решения поставленных задач в ДОУ используются  парциальные программы: 

1.
Программа художественного воспитания, обучения и развития детей «Цветные ладошки». И.А.Лыкова.
2.
Программа адаптации ребёнка к детскому саду. «Особенности адаптационного периода». Л.Б. Белкина.

3.
Программа по экологическому образованию и краеведению «Листья в ладонях». Дальневосточного отделения центра по защите окружающей среды ИСАР.


1.4  Значимые для разработки Программы характеристики:


Психолого-возрастные и индивидуальные особенности воспитанников
Воспитанники МБДОУ – дети (девочки и мальчики) в возрасте от 2  до 7 лет, не имеющие серьезных отклонений в развитии.

Группа раннего возраста (от 2до 3 лет)

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребёнка и взрослого, совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия.


Умение выполнять орудийные развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребёнка.

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребёнку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.


Интенсивно развивается активная речь детей. К трём годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчинённые предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500-2500 слов.


К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребёнка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближёнными к реальности.


В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями.


Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребёнок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от неё линий.


На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трём годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.


Основной формой мышления является наглядно-действенная. Её особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребёнка проблемные ситуации разрешаются путём реального действия с предметами.

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребёнок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т.п.


Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трёх лет. Ребёнок осознаёт себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.
2. Планируемые результаты освоения детьми основной Образовательной программы
        Требования к результатам освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования.

1) Построения образовательной политики на соответствующих уровнях с учётом целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации;

2) Решения задач: формирования Программы; анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с семьями;

3) Изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет;

4) Информирования родителей и общественности относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства РФ.
Целевые ориентиры обязательной части Программы:

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.
Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте

• Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий.

• Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими; владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.

• Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. 

• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. 

• Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. 

• Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства.

• У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями.
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования

•Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.

• Проявляет ответственность за начатое дело.

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

Целевые ориентиры части Программы, формируемой участниками образовательных отношений.
Личностные:

·  Любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире)

·  Эмоционально отзывчивый, откликается на эмоции близких людей и друзей. Эмоционально реагирует на мир природы. 

·  Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.

Интеллектуальные:
·  Имеет первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире.

·  Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях.

Система оценки результатов освоения программы

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.  


Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде: в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях. 


Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

• игровой деятельности;

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);

• художественной деятельности;

• физического развития.

Уровневые показатели:

Высокий уровень – плюсы по всем ориентирам.

Средний уровень (базовый) – плюсы по большинству ориентирам.

Низкий уровень – минусы в большинстве (по пяти ориентирам). 

Таблица для заполнения подготовительными группами:
МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №1»

Группа_______________
Воспитатель____________________________
	№
	Ф.И.
	1. Инициативность и самостоятельность
	2. Коммуникативность
	3. Воображение
	4. Развитие речи
	5. Крупная и мелкая моторика
	6. Волевые усилия
	7. Любознательность
	Общий уровень

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.
II Содержательный раздел

3. Описание образовательной деятельности
3.1 Основные направления образовательных областей

Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие»,  «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие» ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.


«Социально-коммуникативное развитие» 


Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.


«Познавательное развитие» 


Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 


 «Речевое развитие»


Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

 «Художественно-эстетическое развитие»


Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)                       

«Физическое развитие»


Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).


Основная цель организации образовательной деятельности - регламентировать непосредственную образовательную деятельность с детьми, определить её направленность, установить виды и формы организации, количество НОД в неделю.

            Общий объем обязательной части программы рассматривается в соответствии с возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, включает время  отведенное на: 

-образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (совместная деятельность педагога с детьми), воспитатель самостоятельно выбирает формы образовательной деятельности детей.


Формы организации образовательной деятельности:

-  для детей с 1,5 до 3 лет – подгрупповая;

- в дошкольных группах -  фронтальная 

В соответствии с образовательной Программой ДОУ и санитарными правилами образовательная деятельность организуется в течение года с сентября по май. 

В середине учебного года (21 декабря – 10 января) организуются каникулы. В летний период образовательная деятельность  не проводится. 

 Продолжительность непосредственной образовательной деятельности (НОД):
- для детей 3 года жизни – не более 10 мин.;
- для детей 4 года жизни – не более 15 мин.;

- для детей 5 года жизни – не более 20 мин.;

- для детей 6 года жизни – не более 25 мин.;

- для детей 7 года жизни – не более 30 мин.


Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня:

В младших и средних  группах  не превышает 30-40 минут соответственно; в старших и подготовительных  –  45 минут - 1,5 часа соответственно.
В соответствии с Законом «Об образовании» ст. 45 для воспитанников ДОУ предлагаются дополнительные образовательные услуги, которые организуются во вторую половину дня.  


Дополнительная образовательная деятельность:

- для детей 2 и 3 года жизни  - 1 раз в неделю не более 10 минут (физкультурно-спортивного направления, социально-личностного направления)

Особенности воспитательно-образовательного процесса

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Прием детей

Утренняя гимнастика

Умывание

Питание

Сон

Закаливающие процедуры

Прогулки


	Беседы

Экскурсии

Чтение

Игры 

Рассказы

Показы

Упражнения по рисованию, лепке,

конструированию, труд

Физические упражнения

Подвижные игры
	Игра

Сюжетно-ролевая игра

Настольно-печатные игры

Конструирование

Изобразительная деятельность

Дидактические игры

Физические упражнения

Подвижная игра
	Беседы

Консультации

Информирование по вопросам воспитания

Собрания

Совместные праздники и развлечения

Дни здоровья

Организация предметно-развивающей среды



В данной модели образовательного процесса представлено 4 блока, реализующихся по характеру взаимодействия взрослого с детьми, а также по способу организации развивающего содержания.  

Первый блок образовательного процесса, режимные моменты, включает в себя деятельность организационного, бытового характера, направленную на охрану жизни и здоровья детей, привитию детям культурно-гигиенических навыков, самообслуживания, формированию понятия здорового образа жизни.


Второй блок образовательного процесса («партнерский»), содержит такие линии развития детей, как формирование культуры познания и развитие творческой активности. Она реализуется преимущественно в форме совместной свободной деятельности воспитателя с детьми, где взрослый занимает позицию инициатора и заинтересованного партнера. Чаще выбирая игру как ведущий прием обучения. Форма организации детей может быть подгрупповой, индивидуальной и групповой. 

Третий блок реализуется в форме свободной деятельности детей, для осуществления которой взрослый должен создать развивающую предметную среду. 


Четвертый блок предусматривает участие родителей в воспитательно-образовательном процессе и формы взаимодействия семьи и детского сада.
Учебный план
	Группы
	Образовательная область

 (Жирным шрифтом выделена НОД)
	Объём недельной образовательной нагрузки (минуты)
	Объём недельной образовательной нагрузки

	Группа раннего возраста 

 (2-3года)
	1. Познавательное развитие    

Ребёнок и окружающий мир

Природное окружение/

Явления общественной жизни


	10

чередуются


	1 час

40 мин

(10 НОД)

 Из них 2 НОД – из части формируемой участниками образовательных отношений

	
	2. Познавательное развитие    Математическое развитие 
	10
	

	
	3. Речевое развитие

Развитие речи/ художественная литература 


	10

чередуются


	

	
	4. Художественно-эстетическое развитие.

 Рисование
	10
	

	
	5. Художественно-эстетическое развитие.

Лепка/конструирование
	10

чередуются
	

	
	6. Художественно-эстетическое развитие.

Музыка


	20

(2 НОД)
	

	
	7. Физическое развитие.

Физическая культура


	30

 (3 НОД)
	


3.2. Планируемые результаты освоения образовательных областей

Группа раннего возраста (с 2 до 3 лет)

К трёхлетнему возрасту при успешном освоении Программы достигается следующий уровень развития интегративных качеств ребёнка.
Интегративное качество «Физически развитый», овладевший основными культурно-гигиеническими навыками.
Антропометрические показатели (рост, вес) в норме.

Владеет соответствующими возрасту основными движениями.

Проявляет желание играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями.

Самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, владеет доступными возрасту навыками самообслуживания.

Имеет первичные представления о себе как о человеке, знает названия основных частей тела, их функции.

Интегративное качество «Любознательный, активный»

Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-ролевых), проявляет интерес к игровым действиям сверстников.
Проявляет интерес к окружающему миру природы, участвует в сезонных наблюдениях.
Принимает активное участие в продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование).

С интересом слушает сказки, рассказы воспитателя; рассматривает картинки, иллюстрации.

Проявляет активность при подпевании и пении, выполнении простейших танцевальных движений.

Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый»
Проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной двигательной деятельности.

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно-художественные произведения (потешки, песенки, сказки, стихотворения).
Эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.

Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки) и объектов природы (растения, животные).

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает весёлые и грустные мелодии.

Интегративное качество «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками»

Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.

Может по просьбе взрослого или по собственной инициативе рассказать об изображённом на картинке, об игрушке, о событии из личного опыта.
Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.

Интегративное качество «Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения»

Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

Имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) и соблюдает их.

Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе).

Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.
Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные и личностные задачи(проблемы), адекватные возрасту»

Проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители.
Сооружает элементарные постройки по образцу, проявляет желание строить самостоятельно.

Ориентируется в помещениях группы и на участке детского сада.

Интегративное качество «Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе»
Имеет первичные представления о себе: знает своё имя, свой пол, имена членов своей семьи.

Интегративное качество «Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности»
Умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по названию, цвету, размеру.

Отвечает на простейшие вопросы (Кто?, Что?, Что делает?, Какой…).

Выполняет простейшие поручения взрослого.

Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций.

Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками»

У ребёнка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определённой последовательности.

Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).

При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расчёской, горшком).

Умеет самостоятельно есть.

Физическая культура:
Умеет выполнять ходьбу и бег, не наталкиваясь на других детей.
Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперёд и т.д.

Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч.

Умеет ползать, подлезать под натянутую верёвку, перелезать через бревно, лежащее на полу.

Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагога).

Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы.

Безопасность: соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными. Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.
Продуктивная (конструктивная) деятельность: различает основные формы деталей строительного материала.

С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, используя большинство форм. 

Разворачивает игру вокруг собственной постройки.

Математическое развитие: может образовать группу из однородных предметов.

Различает один и много предметов.

Различает большие и маленькие предметы, называет их размер.

Узнаёт шар и куб.

Формирование целостной картины мира: различает и называет предметы ближайшего окружения.

Называет имена членов своей семьи и воспитателей.

Узнаёт и называет некоторых домашних и диких животных, их детёнышей.

Различает некоторые овощи, фрукты (1-2 вида).

Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида).

Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях.

Развитие речи: может поделиться информацией «Ворону видел», пожаловаться на неудобство (замёрз, устал) и действия сверстника (отнимает).

Сопровождает речью игровые и бытовые действия.

Слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. При повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы.

Рассматривает иллюстрации в знакомых книгах с помощью педагога.

Художественное творчество: знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать.

Различает красный, синий, зелёный, жёлтый, белый, чёрный цвета.

Умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук; отламывать от большого куска глины маленькие комочки, сплющивать их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу.

Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной и пластилином.

Музыка: узнаёт знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий – низкий).

Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы. 

Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки.

Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук.

Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен.
3.3 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации  Программы. 
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 
Может играть рядом, не мешая другим детям, подражать действиям сверстника. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, принимает игровую задачу. Самостоятельно выполняет игровые действия с предметами, осуществляет перенос действий с объекта на объект. Использует в игре замещение недостающего предмета. Общается в диалоге с воспитателем. В самостоятельной игре сопровождает свои действия речью. Следит за действиями героев кукольного театра. Приветствует утром воспитателей. Знает как зовут маму и папу.

Ребенок в семье и сообществе.


Патриотическое воспитание.

Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Развивать речь как средство общения. Выполнение детьми разнообразных поручений, дающих им возможность общаться со сверстниками и взрослыми (загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришёл). Знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения. Формировать представление о простейших связях между предметами ближайшего окружения. Формировать умения ориентироваться в пространстве. Находить игровую, умывальню, музыкальный зал, раздевалку. Расширение опыта ориентировки в частях собственного тела. Напоминание детям названия города, в котором они живут.
Примерный общий допустимый объем образовательной нагрузки  в блоке совместной образовательной деятельности взрослых и детей  (часть формируемая  участниками образовательных отношений)

	Количество времени, отведенного на реализацию части программы, формируемой  участниками образовательных отношений 

Объем недельной нагрузки в минутах
	Возрастная группа

	
	2–4 года
	4–5 лет
	5–6 лет
	6–7 лет

	
	Количество времени, в минутах

	по социально-коммуникативному

направлению (дополнительно 20%  к основной части) 
	30 мин

 (2 НОД)
	40 мин

(2 НОД)
	65 мин 

(3 НОД)
	84 мин

(3 НОД)


3.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
Культурные практики представляют собой разнообразные виды самостоятельной деятельности ребёнка, поведения и опыта, складывающегося с первых дней его жизни; обеспечивают активную и продуктивную образовательную деятельность ребёнка. Вместе с тем они включают обычные для него (привычные, повседневные) способы самоопределения и самореализации, тесно связанные с содержанием его бытия с окружающими и поэтому обеспечивают реализацию универсальных культурных умений ребёнка. Они включают готовность и способность ребёнка действовать во всех обстоятельствах жизни и деятельности на основе культурных норм и выражают:
· Содержание, качество и направленность его действий и поступков;

· Индивидуальные особенности (оригинальность и уникальность) его действий;

· Принятие и освоение культурных норм сообщества, к которому принадлежит ребёнок;

· Принятие общезначимых (общечеловеческих) культурных образцов деятельности и поведения.

Данные культурные умения реализуются в образовательном процессе через разные виды образовательной деятельности ребёнка и взрослого, группы детей.












При этом используется комплекс здоровьесберегающих образовательных технологий. Здоровьесберегающая образовательная технология – система, создающая максимально возможные специальные условия для сохранения, укрепления и развития духовного, эмоционального, интеллектуального и физического здоровья всех субъектов образования.
В неё входят:

· Анализ данных мониторинга состояния здоровья и уровня физического развития детей;

· Учёт возрастных особенностей детей при реализации здоровьесберегающей образовательной технологии;

· Создание благоприятного эмоционально-психологического климата в процессе реализации технологии здоровьесбережения;

· Использование разнообразных видов активной здоровьесберегающей деятельности, направленной на сохранение и укрепление здоровья дошкольников.

Методы реализации культурных практик:

1. Реализация системы творческих заданий, ориентированных на познание объектов, ситуаций, явлений, способствующая накоплению творческого опыта. Основными формами работы с детьми являются занятия и экскурсии.
2. Реализация системы творческих заданий, ориентированных на использование в новом качестве объектов, ситуаций, явлений. В основном здесь традиционно используются словестные и практические методы. Нетрадиционно – целый ряд приёмов в рамках игрового метода: аналогии, «оживления», изменения агрегатного состояния, «матрёшки», «наоборот», обращение вреда в пользу, увеличение – уменьшение. Основные формы работы – подгрупповые занятия, организация самостоятельной деятельности детей.

3. Реализация системы творческих заданий, ориентированных на преобразование объектов, ситуаций, явлений. Среди традиционных методов работы – экологические опыты и экспериментирование с изобразительными материалами, среди нетрадиционных – методы фокальных объектов и синектики, усовершенствования игрушки, развитие творческого мышления и конструирования. Основные формы работы – конкурсы детско-родительского творчества, организация подгрупповой работы детей в лаборатории.

4. Реализация системы творческих заданий, ориентированных на создание новых объектов, ситуаций, явлений. Среди традиционных методов работы выступают диалоговые методы и методы экспериментирования. Среди нетрадиционных – методы проблематизации, мозгового штурма, развития творческого воображения. Основные формы работы – организация детских выставок, организация проектной деятельности детей и взрослых.
3.5 Способы и направления поддержки детской инициативы

Структура возрастно-ориентированной модели поддержки детской инициативы, в зависимости от типа образовательной ситуации:
	Тип образовательной ситуации
	Предметно-игровая
	Сюжетно-игровая

	1
	2
	3
	4

	Содержание базового образовательного процесса
	Многообразная 

предметная среда, определяющая исследовательскую 

активность ребёнка, его предметно- игровые 

действия. Содержание культурных практик, формирующих культурные средства- способы 

действия 
	Адекватные дошкольному возрасту культурные 

практики при ведущей

 роли игровой деятельности, формирующие 

представления о целостной деятельности, нормах совместной деятельности, 

об окружающем мире.

	Содержание деятельности дошкольника
	Позиция
	«Я есть Мы»
	«Я как Ты»

	
	Действия дошкольника
	Изображает роль действием
с предметами. Исследует 
новые предметы в действии. Подражает взрослому, сотрудничает с ним, 

выполняет его задания
	Моделирует в сюжетной 

игре деятельность и отношения взрослых. Исследует природный и социальный мир. Сотрудничает со сверстниками.

	
	Смысл действий дошкольника
	Реализация собственных побуждений к действиям, стремление действовать

 «как» взрослый», заслужить одобрение близкого

 взрослого
	Стремление войти в мир взрослых, проникнуть в смысл и мотивы деятельности взрослых, познать окружающий мир

	Содержание совместной образовательной деятельности
	Свободная деятельность ребёнка и совместная партнёрская деятельность взрослого с детьми при 

ведущей роли совместной партнёрской деятельности
	Свободная деятельность ребёнка и совместная партнёрская деятельность взрослого с детьми при ведущей роли самостоятельной 

деятельности детей

	Содержание деятельности педагога
	Позиция
	Партнёр-модель
	Партнёр-сотрудник

	
	Действия 

педагога
	Создаёт насыщенную предметную среду. 

Направляет активность 

детей на культурные 

практики. Инициирует совместные действия и 

занятия по освоению культурных средств и 

способов действия
	Проявляет заинтересованность в деятельности детей и совместной деятельности, включается во взаимодействие с детьми в культурных практиках, в обсуждение результатов действий

	
	Смысл действий педагога
	Перевод ненаправленной активности детей в русло культурных практик, вовлечение детей в 

основные формы 

совместной деятельности
	Актуализация творчества детей, оснащение образовательным 

содержанием основных

 форм совместной деятельности


3.6 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
· Ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях – 2 раза в год, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;

· Ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка на групповых собраниях – 3-4 раза в год;

· Работа родительского комитета; 

· Обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

· Приглашение родителей на утренники, открытые занятия, дни открытых дверей.

· Традиционное участие родителей на «Празднике адаптации» (младшие группы).

· Традиционное участие родителей в Празднике «День защиты детей».
· Получение информации о деятельности ДОУ с интернет сайта www.дс1.фокино-обр.рф       
III Организационный раздел

4. Описание материально-технического обеспечения Программы


Внешние условия. МБДОУ «Детский сад №1» расположен в центре города, огорожен по периметру забором, озеленён на 50%. Расположен в отдельном двухэтажном типовом  здании, предназначенном для пребывания детей. 

Детский сад находится на земельном участке площадью 10830,40 кв.м расположенного во дворе жилого массива, вдали от автомобильных дорог. Территория укомплектована 10-ю прогулочными площадками, оборудованными теневыми беседками и  малыми архитектурными формами. Территория детского сада озеленена насаждениями по всему периметру, на территории учреждения имеются различные виды деревьев и кустарников, газоны, клумбы и цветники. Участки оборудованы беседками, песочницами, гимнастическими лестницами. Имеется оборудованная спортивная площадка. 


Внутренние условия. Кадровый ресурс – в ДОУ имеется медицинская сестра. В ДОУ имеются специалисты: 1 музыкальный руководитель, 1 учитель-логопед. Материально-технические ресурсы -  в ДОУ имеется 1 музыкальный зал, совмещённый с физкультурным. Спортивная площадка. Зал и спортивная площадка оснащены спортивным оборудованием. В ДОУ реализуются здоровьесберегающие компоненты: 
	п/п
	Мероприятия
	Группа ДОУ
	Периодичность
	Ответственный

	II. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	1.
	Утренняя гимнастика
	Все   группы
	Ежедневно
	Воспитатели групп 

	2.
	Физическая  культура

  в зале / на воздухе
	Все группы
	3 раза в неделю 2 раза /1 раз
	Воспитатели групп

	3.
	Подвижные игры
	Все группы
	Ежедневно


	Воспитатели групп

	4.
	Гимнастика после дневного сна
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели групп

	5.
	Спортивные упражнения
	Все группы
	3 раза в неделю
	Воспитатели групп

	6.
	Спортивные игры
	Старшая, под​готовительная группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	7.
	 Физкуль​турные досуги
	Все
	1 раз в месяц
	Воспитатели групп

	8.
	Физкультурные праздники
	Все
	2 раза в год 
	Музыкальный руко​водитель, воспитатели групп

	9.
	День здоровья


	Все группы


	1 раз в месяц

Воспитатели групп, ст. медсестра, воспит.



	10.
	Каникулы
	Все группы
	2 раза в год
	Все педагоги



	
	Дополнительная  двигательная деятельность:
	
	
	

	11.
	Лёгкая атлетика
	По заявкам родителей
	2 раза в неделю
	Тренер спортшколы

	III. ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1.
	Витаминизация
	Все группы
	Ежедневно
	 медсестра

	2
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний (режимы проветривания, утренние, работа с родителями)
	Все группы
	В неблагоприят​ные периоды (осень-весна) воз​никновения  ин​фекции)
	медсестра

	IV. НЕТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ




	2.
	Фитонцидотерапия (лук, чеснок)
	Все группы
	Неблагоприятные периоды, эпиде​мии, инфекцион​ные заболевания
	Ст. медсестра, младшие воспитатели

	3
	Арттерапия
	Все группы
	Сгиперактивными,  высоко-тревожными детьми,  
	Воспитатели групп

	4
	Дыхательная гимнастика
	Все группы
	Ежедневно 
	Воспитатели групп

	V. ЗАКАЛИВАНИЕ

	1.
	Контрастные воздушные ванны
	Все группы
	После дневного сна, на физкуль​турных занятиях
	Воспитатели, 

	2.
	Ходьба босиком
	Все группы
	После сна, на за​нятии физкульту​рой в зале
	Воспитатели, 

	3.
	Облегченная одежда детей
	Все группы
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	VI. ОРГАНИЗАЦИЯ ВТОРЫХ ЗАВТРАКОВ



	1.
	Кисломолочные продукты (кефир, снежок, йогурт)
	Все группы
	Ежедневно 10.00
	Младшие воспитатели, воспитатели


В групповых помещениях для воспитанников создана развивающая предметно-пространственная среда. Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в зданиях и на участке) обеспечивают:
· Игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

· Двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

· Эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

· Возможность самовыражения детей.
Нормативная правовая и методическая литература по организации предметно-развивающей среды

1. Белая К.Ю. Методическая деятельность в дошкольной организации М. ТЦ Сфера 2014

2. Микляева Н.В. Предметно-развивающая среда детского сада М. ТЦ Сфера 2013.

3. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования: Письма и приказы Минобрнауки М. ТЦ Сфера 2014
4. Цквитария Т.А. В помощь старшему воспитателю. Книга 2: Диагностика, предметно- пространственная среда М. ТЦ Сфера 2014

5. Методическое обеспечение средствами обучения и воспитания

В целях эффективной реализации программы созданы методические условия:
· Для профессионального развития педагогических работников

· Консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей, в том числе инклюзивного образования

· Организационно- методического сопровождения процесса реализации программы, в том числе во взаимодействии со сверстниками и взрослыми.

Модель текущей педагогической деятельности:

[image: image2]
6. Организация режима пребывания детей в ДОУ

Режим работы дошкольного учреждения: с 730 до 1930 часов. Непосредственная образовательная деятельность (НОД) в дошкольном учреждении начинается с 9 часов. Продолжительность НОД:
- в группе раннего возраста (дети от 2 до 3 лет) – 10 минут;
· в младшей группе (дети от 3 до 4 лет) - 15 минут;

· в средней группе (дети от 4 до 5 лет) - 20 минут;

· в старшей группе (дети от 5 до 6 лет) - 25 минут;

· в подготовительной группе (дети от 6 до 7 лет) - 30 минут. 


НОД проводятся по подгруппам. В середине каждого НОД педагоги проводят физминутку. Предусмотрены перерывы длительностью 10 минут.


НОД по математическому развитию, развитию речи, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первой половине дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда, четверг).  Для профилактики утомления детей указанные виды образовательной деятельности сочетаются с физкультурными, музыкальными видами образовательной деятельности и совместной деятельностью педагога с детьми по рисованию, лепке, аппликации.

НОД  физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимают не менее 50%  общего времени. Домашнее задание воспитанникам дошкольного учреждения не задается. Согласно СанПиН в каждой возрастной группе включены три НОД по физической культуре: два проводятся в физкультурном зале, одно - в виде спортивных соревнований, кружковой деятельности, в теплый период года все физкультурные виды деятельности проводятся на улице. В физкультурном зале НОД проводится с детьми по подгруппам, на свежем воздухе - со всей группой детей.  Построение воспитательно-образовательного процесса осуществляется через учебный план.


Распределение нагрузки на детей осуществляется с учётом гигиенических требований и максимальной нагрузки на детей дошкольного возраста. В зимние и летние каникулы организованная образовательная деятельность с детьми не проводится. Организуется совместная деятельность воспитателя с детьми, спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии, музыкальные вечера, дети занимаются художественным творчеством.               
6.1. Режим дня ДОУ
Компоненты и содержание режима пребывания детей в ДОУ
	Компоненты и содержание режима пребывания

для детей от 2 до 8 лет
	Регламент 
	Примерное распределение времени в день

	Содержание образования


	1. Регламентированная деятельность

 (НОД и другие специально организованные формы работы), в т.ч.:
	ежедневно
	20 мин

	
	
	
	30 мин

	
	
	
	40 мин

	
	
	
	45 мин

	
	
	
	1 час 30 мин

	
	· НОД
	ежедневно
	2х10

	
	· 
	
	2х15

	
	· 
	
	2х20

	
	· 
	
	3х25

	
	· 
	
	3х30

	
	· утренняя гимнастика
	ежедневно
	10 минут

	
	· развлечения, праздник
	1 раз в неделю
	10 минут

	
	· 
	
	15 минут

	
	· 
	
	20 минут

	
	· 
	
	25 минут

	
	· 
	
	30 минут

	
	Примечание.

Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности.

	Содержание образования


	2.Нерегламентирован

ные виды деятельности (совместная деятельность воспитателя и ребенка в групповых и индивидуальных формах работы), в т.ч.:
	ежедневно
	4 часа 

00 минут,

в т. ч.:

	
	· игра
	ежедневно
	85 минут

	
	· двигательная деятельность
	ежедневно
	50 минут

	
	· предметно-практическая, исследовательская деятельность
	ежедневно
	40 минут

	
	· чтение книг, рассказывание, познавательное общение
	ежедневно
	30 минут

	
	· воспитание и обучение в процессе выполнения режимных моментов
	ежедневно
	30 минут

	
	· психолого-педагогическое сопровождение
	ежедневно
	5 минут

	
	Примечание.

Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности.



	
	Уход и присмотр за ребенком 

	Содержание присмотра и ухода
	1. Организация режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	6 часов 

45 минут

	
	· сон


	ежедневно
	2 - 3 часа

	
	· прогулка
	2 раза в день
	3 - 4 часа

	
	· гигиенические процедуры (умывание, одевание, раздевание, туалет)
	2 раза в день
	25 минут

	
	· закаливающие и другие оздоровительные процедуры
	ежедневно


	30 минут

	
	2. Оказание помощи ребенку в выполнении режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	в течение дня



	
	· в гигиенических процедурах
	
	

	
	· в одевании, раздевании
	
	

	
	· в приеме пищи
	
	

	
	5.Наблюдение за эмоциональным состоянием и самочувствием ребенка в течение дня (во время игр, НОД , режимных процессов
	ежедневно
	в течение дня

	
	6.Работа с родителями (ежедневное информирование родителей о состоянии здоровья, самочувствия, развитии ребенка)
	
	

	
	
	ежедневно


	15 минут


6.2. Режим дня возрастных групп
Режим дня зимний (сентябрь- май)
	Группа раннего возраста (2-3 года)
	Младшая группа (3-4 года)
	Средняя группа

(4-5 лет)
	Старшая группа

(5-6 лет)
	Подготовительная группа (6-7 лет)

	7.30-8.15 Прием детей, свободная игра, самост. деятельность.
	7.30-8.15 Прием детей, свободная игра, самост. деятельность. 
	7.30-8.15 Прием детей, свободная игра, самост. деятельность.
	7.30-8.15 Прием детей, свободная игра, самост. деятельность.
	7.30-8.15 Прием детей, свободная игра, самост. деятельность.

	8.15-8.20
Утренняя гимнастика
	8.15-8.25
Утренняя гимнастика  
	8.15-8.25 

Утренняя гимнастика
	8.15-8.30 

Утренняя гимнастика
	8.15-8.30
Утренняя гимнастика

	8.20-8.50 Завтрак
	8.25-8.50 Завтрак
	8.25-8.50 Завтрак
	8.30-8.50 Завтрак
	8.30-8.50 Завтрак

	8.50 - 9.10 Игры, самостоятельная деятельность (по подгруппам)
	8.50 - 9.00 Игры, самостоятельная деятельность. 
	8.50-9.00 Игры, самостоятельная деятельность.
	8.50-9.00 Игры, самостоятельная деятельность.
	8.50-9.00 Игры, самостоятельная деятельность.

	9.10-9.40 Образовательная

деятельность (по подгруппам)
	9.00-9.40 Образовательная

деятельность
	9.00 -9.50

Образовательная

деятельность
	09.00 – 09.55

Образовательная

деятельность
	9.00-10.50 Образовательная

деятельность

	9.40-9.50 

Второй завтрак
	9.40-9.50 

Второй завтрак
	9.50-10.00

 Второй завтрак
	09.55-10.05
 Второй завтрак
	10.10-10.20 

Второй завтрак 

	10.00 -11.30 

Прогулка. Игра
	10.00 -12.00 

Прогулка. Игра
	10.00 -12.15 

Прогулка. Игра
	10.05-12.25 

Прогулка. Игра
	10.50-12.45
Прогулка. Игра

	11.30-11.40 Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.00-12.20 Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.15-12.30 Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.25-12.40 Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.45-12.50 Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 

	11.40-12.00 Обед
	12.20-12.50 Обед
	12.30-13.00 Обед
	12.40-13.00 Обед
	12.50-13.10 Обед

	12.00-15.30 Сон
	12.50-15.00 Сон
	13.00-15.00 Сон
	13.00-15.00 Сон
	13.10-15.10 Сон

	15.30-15.40

Закаливание, самостоятельная деятельность
	15.00-15.40

Закаливание, самостоятельная деятельность
	15.00-15.15 Закаливание, самостоятельная деятельность
	15.00-15.15 Закаливание, самостоятельная деятельность
	15.10-15.20 Закаливание, самостоятельная деятельность

	15.40-16.55 Организованная детская деятельность
	15.40-15.55 Организованная детская деятельность
	15.40-16.00 Организованная детская деятельность
	15.40-16.05 Организованная  образов. детская деятельность
	15.40-16.10  Организованная образов. детская 

деятельность

	15.55-16.20 Самостоятельная   деятельность в центрах развития, игры.
	15.55-16.20 Самостоятельная   деятельность в центрах развития, игры.
	16.00-16.30 Самостоятельная   деятельность в центрах развития, игры.
	16.05-16.35 Самостоятельная   деятельность в центрах развития, игры.
	16.10-16.35 Самостоятельная   деятельность в центрах развития, игры. 

	16.10-16.30

Усиленный полдник          
	16.20-16.45 Усиленный полдник          
	16.30-16.50 Усиленный полдник          
	16.35-16.55 Усиленный полдник          
	16.35-16.55 Усиленный полдник          

	16.30-18.00 Прогулка
	16.45-18.00 Прогулка
	16.50-18.00 Прогулка
	16.55-18.00 Прогулка 
	16.55-18.00 Прогулка

	18.00-19.30 Игры, самостоятельная деятельность, уход детей домой.
	18.00-19.30 Игры, самостоятельная деятельность, уход детей домой.
	18.00-19.30 Игры, самостоятельная деятельность, уход детей домой.
	18.00-19.30 Игры, самостоятельная деятельность, уход детей домой.
	18.00-19.30 Игры, самостоятельная деятельность, уход детей домой.


Режим дня летний (июнь-август)
	Группа раннего возраста (2-3 года)
	2 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготов. группа

	07.30-08.30 Прием детей на улице, самостоятельная деятельность.
	07.30-08.30 Прием детей на улице, самостоятельная деятельность.
	07.30-08.30 Прием детей на улице, самостоятельная деятельность.
	07.30-08.30 Прием детей на улице, самостоятельная деятельность.
	07.00-08.30 Прием детей на улице, самостоятельная деятельность.

	08.30-08.45 Завтрак
	08.30-08.45 Завтрак
	08.30-08.50 Завтрак
	08.30-08.50 Завтрак
	08.30-08.50 Завтрак

	08.45-09.00 Игры, самостоятельная деятельность.
	08.45 -09.00Игры, самостоятельная деятельность.
	08.50-09.00 Игры, самостоятельная деятельность. 
	08.50-09.00 Игры, самостоятельная деятельность.
	08.50-09.00 Игры, самостоятельная деятельность.

	09.00-09.45 Прогулка.
	09.00-09.45 
Прогулка. 
	09.00 -09.45
Прогулка.
	9.00 – 09.45
 Прогулка.
	09.00-09.45

Прогулка. 

	09.45-10.00 Второй завтрак
	09.45-10.00 Второй завтрак
	09.45-10.00 Второй завтрак
	09.45-10.00 Второй завтрак
	09.45-10.00 Второй завтрак

	09.50 -12.00 Прогулка. Игра. Образ.деятельн.  художественно – эстетического направления на прогулке
	09.50 -12.00 
Прогулка. Игра. Образ.деятельн.  художественно – эстетического направления на прогулке
	10.00 -12.15 
Прогулка. Игра. Образ.деятельн.

художественно – эстетического направления на прогулке
	10.00-12.25 
Прогулка. Игра. 
Образ.деятельн.
художественно – эстетического направления на 
прогулке
	10.00-12.30 
Прогулка. Игра.

Образ.деятельн.

художественно – эстетического направления на прогулке

	11.45-12.00 Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.00-12.20 Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.15-12.30 Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.25-12.35
 Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.30-12.40 Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность

	12.00-12.20 Обед
	12.20-12.50 Обед
	12.30-13.00 Обед
	12.35-13.00 Обед
	12.40-13.00 Обед

	12.20-15.30 Сон
	12.50-15.00 Сон
	13.00-15.00 Сон
	13.00-15.00 Сон
	13.00-15.00 Сон

	15.30-15.45 Закаливание. Воздушно-водные процедуры
	15.00-15.25 Закаливание.

Пробежка после сна
	15.00-15.25 Закаливание.

Пробежка после сна
	15.00-15.25

Закаливание.

Пробежка после сна
	15.00-15.25 Закаливание.

Пробежка после сна

	15.45-16.00 Игры, самостоятельная    деятельность
	15.25-16.10 Игры, самостоятельная    деятельность 
	15.25-16.10 Игры, самостоятельная    деятельность
	15.25-16.10 Игры, самостоятельная    деятельность
	15.25-16.10 Игры, самостоятельная    деятельность

	16.00-16.15 Усиленный полдник         
	16.10-16.25 Усиленный полдник         
	16.10-16.25 Усиленный полдник         
	16.10-16.25 
Усиленный полдник         
	16.10 -16.25 Усиленный полдник         

	16.15-18.00 

Прогулка, игры, «Двигательный игровой час», развлечения самостоятельная деятельность, уход детей домой.
	16.25-18.00 
Прогулка, игры, «Двигательный игровой час», развлечения 
самостоятельная деятельность, уход детей домой.
	16.25-18.00 
Прогулка, игры, «Двигательный игровой час», развлечения 

самостоятельная деятельность, уход детей домой.
	16.25-18.00 
Прогулка,

игры, «Двигательный игровой час», развлечения
 самостоятельная деятельность, уход детей домой.
	16.25-18.00 
Прогулка, игры, «Двигательный игровой час», развлечения
 самостоятельная деятельность, уход детей домой.


6.3. Традиционные события, праздники, мероприятия

Комплексно-тематическое содержание воспитательно-образовательного процесса.
	
	Темы
	дата
	ранн. и мл
	ср
	ст
	подг
	Зад.

	1
	Развлечение «День знаний»
	1 сентября
	+
	+
	+
	+
	2

	2
	Неделя пожарной безопасности.   
	14.09.2019
	
	
	
	
	

	3
	Городской интеллектуальный конкурс «Журавушка»
	14.10.2020

МБДОУ «Родничок».
	
	
	
	+
	2

	4
	Праздник Осени 
	Октябрь
	+
	+
	+
	+
	3

	5
	Выставка детского творчества «Осенняя фантазия». 
	12-16 октября
	+
	+
	+
	+
	3

	6
	Преемственность. Гимназия №259
	Октябрь 2020
	
	
	
	
	

	7
	Городской семинар «Речевое развитие дошкольников в процессе экологического воспитания в контексте реализации ФГОС ДО»
	19.11.2020 МБДОУ №13


	
	
	
	
	

	8
	Экскурсия в гимназию №259
	Осенние школьные каникулы  
	
	
	
	+
	

	9
	Конкурс «Конспект занятия с интеграцией музыкальной и изобразительной деятельности».
	11.11.21
	+
	+
	+
	+
	3

	10
	В мире сказок. Показ сказки подготовительной  группой. 
	Ноябрь 2021
	
	
	
	+
	

	11
	 Смотр-конкурс «Лучшее оформление группы к Новому году»
	24-28 декабря
	+
	+
	+
	+
	3

	12
	Новогодние утренники 
	Декабрь 2021
	+
	+
	+
	+
	2

	13
	Смотр-конкурс «Использование физкультурных уголков детьми в течении дня»
	20.01.2021
	+
	+
	+
	+
	2

	14
	Городской семинар «Развитие творческих способностей детей дошкольного возраста посредством интеграции музыкальной и изобразительной деятельности в контексте реализации ФГОС ДО»
	28.01.2021

МБДОУ №1
	
	
	
	
	3

	15
	Экскурсия в библиотеку
	В течение уч.года  
	
	
	
	+
	

	16
	Городской семинар «Новые технологии в работе с родителями в контексте реализации ФГОС ДО»
	МБДОУ№2

11.02.21
	
	
	
	
	

	17
	Праздник 23 февраля - День Защитника Отечества. 
	Февраль 2021
	
	
	+
	+
	3

	18
	Праздник 8 марта 
	Март 2021
	+
	+
	+
	+
	3

	19
	Городской семинар: «Формирование основ безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста в различных видах деятельности»
	МБУДОО №3

08.04.21
	
	+
	+
	
	3

	20
	Мастерилки  «Космонавтики»
	12.04.2021
	
	 
	
	+
	3

	21
	Городской конкурс «Зелёный огонёк»
	МБУДОО№12

14.04.21
	
	
	
	+
	3

	22
	Праздник «Живем, гордимся, помним…»
	1-я неделя мая
	
	+
	+
	+
	1

	23
	До свидания, детский сад. Здравствуй школа. Выпускные утренники.
	3-я неделя мая
	
	
	
	+
	3

	24
	Итоговые занятия
	Май
	+
	+
	+
	
	

	25
	Городской конкурс «Моя родословная»
	14.05.2021

МБДОУ №1
	
	
	
	
	

	29
	Развлечение «Здравствуй, Лето!»
	1 июня
	+
	+
	+
	
	3

	30
	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме.
	Июнь-август
	+
	+
	+
	+
	


6.4. Обеспечение реализации образовательных областей специалистами ДОУ
Специалисты и педагоги  дошкольного учреждения, обеспечивающие реализацию образовательных областей

	Образовательные области
	Специалисты

	Социально- коммуникативное развитие
	Воспитатель, музыкальный руководитель 

	Познавательное развитие
	Воспитатель.

	Речевое развитие
	Воспитатель, учитель-логопед

	Художественно- эстетическое развитие
	Воспитатель, музыкальный руководитель

	Физическое развитие
	Медицинская сестра, воспитатель 


Система работы. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие. Музыка». (Музыкальный руководитель)
	
	Содержание
	Периодичность

                    вид
	Ранний возраст младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная

группа

	1
	Музыкальные занятия
	2 раза в неделю 
	+
	+
	+
	+

	

	1
	 День знаний 
	   р
	+
	+
	+
	+



	2
	Праздник Осени
	   п
	+
	+
	+
	+

	3
	Праздник окончания адаптации
	
	+
	
	
	

	4
	Новый год
	   п
	+
	+
	+
	+

	5
	23февраля
	   р
	
	
	+
	+

	6
	Театрализация
	   р
	
	
	
	+

	7
	8 марта
	   п
	+
	+
	+
	+

	8
	День Земли
	    з
	
	+
	+
	+

	9
	День Победы
	    р
	
	+
	+
	+

	10
	Интеллектуальный конкурс «Журавушка»
	
	
	
	
	+

	11
	До свидания, детский сад
	
	
	
	
	+

	12
	Лето
	+
	+
	+
	+
	+


Система работы. Образовательная область «Физическое развитие»

(воспитатель)
	№

п/п
	Содержание
	Периодичность

            вид
	Ранний возраст младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	1
	Физкультурные занятия
	2 нед
	+
	+
	+
	+

	2
	Физкультура на улице
	1нед
	+
	+
	+
	+

	3
	Общая физ. подготовка
	1нед
	
	
	+*
	+*

	
	Всего в неделю
	
	3
	3
	4
	4


Использование здоровьесберегающих педагогических технологий в ДОУ.
Технологии сохранения и стимулирования здоровья
	Виды здоровьесберегающих пед-их технологий
	Время проведения в режиме дня, 

возраст детей
	Особенности методики проведения
	Ответственные

	Игровой час

(бодрящая гимнастика)
	После сна в группе, каждый день.
	Комплекс, состоящий из подвижных игр, игровых упражнений, основных движений.
	воспитатели

младших групп.

	Динамические 

паузы
	Во время занятий 2-5 мин, по мере утомляемости детей
	Комплексы физкультминуток могут включать в себя дыхательную гимнастику, гимнастику для глаз.
	воспитатели групп

	Подвижные и спортивные игры
	Как часть физкультурного занятия, на прогулке, в группе со средней степенью подвижностью.
	Игры подбираются в соответствии с программой по возрасту детей. Используются только элементы спортивных игр.
	муз. руководитель, воспитатели

	Пальчиковая гимнастика
	С младшего возраста индивидуально, с подгруппой, всей группой, ежедневно.
	Рекомендуется детям с речевыми проблемами. Проводить в любой удобный отрезок времени.
	воспитатели групп

	Дорожки здоровья
	После сна, вся группа, ежедневно, с младшего возраста. На физкультурном занятии.
	Обучение правильной ходьбе, формирование правильной походки.
	воспитатели


	Гимнастика для глаз
	Ежедневно по 3-5 мин. в любое свободное время, в зависимости от интенсивности нагрузки, с младшей группы.
	Рекомендуется использование наглядного материала, показ педагога.
	воспитатели групп

	Дыхательная гимнастика
	В разных формах физкультурно-оздоровительной работы, с младшего дошкольного возраста.
	Обеспечить проветривание и обязательная 

гигиена полости носа перед проведением процедур.
	воспитатели групп


Технологии обучения здоровому образу жизни

	Виды здоровьесберегащих пед-их технологий
	Время проведения в режиме дня, 

возраст детей
	Особенности методики проведения
	Ответственные

	Физкультурные занятия
	Три раза в неделю в спортивном зале, 

в музыкальном, в группе, на улице.
	Занятия проводятся в соответствии с программой, по которой работает детский сад.
	воспитатели

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно, в музыкальном зале, в группе, все возрастные группы.
	Комплексы подбираются в соответствии с возрастными особенностями детей.
	воспитатели

	Занятия по ЗОЖ
	Один раз в неделю, со II младшей группы, в режимных процессах, как часть и целое занятие по познанию.
	Авторская программа М.Л.Лазарева «Моя книга здоровья»
	воспитатели



	Точечный самомассаж
	Сеансами либо в различных формах физкультурно-оздоровительной работы.
	Проводится по специальной методике, показана детям с частыми ОРЗ. Используется наглядность.
	медсестра, воспитатели  

	Весёлые старты
	Один раз в месяц во 2-й половине дня, в музыкальном зале, на прогулке, все группы
	Подвижные игры, игры – эстафеты,  игровые упражнения в занимательной, соревновательной форме.
	Воспитатели 

	ОФП 

(общая физическая подготовка)
	Один раз в неделю во второй половине дня в физкультурном зале, подгруппа одарённых детей, старший дошкольный возраст.
	Сверх программы, силовые упражнения, гимнастические упражнения.
	Воспитатели

	Физкультурные досуги, праздники
	Один раз в квартал в музыкальном, в группе, на прогулке, с младшего дошкольного возраста.
	Эффективная форма активного отдыха. Развивает физические качества, формирует социально – эмоциональное развитие.
	муз. руководитель, воспитатели.


7. Особенности организации предметно-пространственной среды

При построении предметно-пространственной среды в детском саду Программа учитывает принципы организации предметно-развивающей среды, представленные в Концепции дошкольного воспитания (Разработана ВНИКом «Школа» и НИИ дошкольного воспитания АПН СССР науч.ред.В.В.Давыдов 1989 год). Согласно ей «организация предметной среды в детском саду должна быть подчинена цели психологического благополучия ребёнка. Высокая культура интерьера применительно к ребёнку не роскошь, а условие построения «развивающей среды». 
1. Принцип дистанции, позиции при взаимодействии. Самое задушевное общение взрослого с ребёнком, доверительные беседы ведутся на основе пространственного принципа «глаза в глаза». Одно из условий среды, которое делает такое общение легко осуществимым – это разновысокая мебель. Её высота должна быть такой, чтобы не только взрослый без затруднений мог «спуститься», приблизиться к позиции ребёнка, но и ребёнок мог «подняться» до позиции взрослого, а иногда посмотреть на него сверху. В связи с этим планировка помещений должна быть такова, чтобы каждый мог найти место, удобное для занятий и комфортное с точки зрения его эмоционального состояния: достаточно удалённое от детей и взрослых, или, наоборот, позволяющее ощущать тесный контакт с ними, или же предусматривающее в равной мере и контакт, и свободу одновременно.
2. Принцип активности. Ребёнок и взрослый как бы становятся творцами своего предметного окружения. По сравнению с обычной семейной обстановкой среда в дошкольном учреждении должна быть более интенсивно развивающей, провоцирующей возникновение и развитие познавательных интересов ребёнка, его волевых качеств, эмоций и чувств. Так, например, на стенах развешены рамки (паспарту) на доступной для детей высоте, в которые легко вставляются различные репродукции или рисунки, и тогда ребёнок может менять оформление стен в зависимости от своего настроения или новых эстетических вкусов. Звуковой дизайн может использоваться в детских играх как активный фон и дополнение. В игровом пространстве должны быть созданы реальные условия для воссоздания ребёнком «взрослых» форм деятельности.
3. Принцип стабильности – динамичности развивающей среды. Ребёнок не «пребывает» в среде, а преодолевает её, «перерастает» её, постоянно меняется, становится другим в каждую минуту. А, следовательно, меняется для него и его окружение. Можно менять «фоны» и изменять обстановку до неузнаваемости. Комната, по желанию играющих, может быть преобразована в «театр», «кинотеатр», «выставочный зал», «галерею», «стадион» и т.д. Трансформация пространства, в том числе выполняемая детьми, реализуется с помощью применения раздвижных (и раскручивающихся рулонных) перегородок.
4. Принцип комплексирования и гибкого зонирования. Жизненное пространство должно быть таким, чтобы оно давало возможность построения непересекающихся сфер активности. Это позволит детям в соответствии со своими интересами и желаниями свободно заниматься одновременно разными видами деятельности, не мешая друг другу: физкультурой, музыкой, рисованием, конструированием, рассматриванием иллюстраций и диапозитивов, математическими играми, наблюдениями и т.д.
5. Принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребёнка и взрослого. Недостаток импульсов обедняет и ограничивает развитие ребёнка по всем сферам, а перенасыщенная среда с хаотической организацией стимулов дезориентирует его. Окружение должно давать детям разнообразные и меняющиеся впечатления. Для создания индивидуальной комфортности ребёнка необходимо так организовать пространство, чтобы, например, интимные моменты его жизни проходили вне поля зрения других.
6. Принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организации среды. Постижение детьми категории эстетического начинается с «элементарных кирпичиков», своеобразного языка искусства: красоты звуков, цветовых пятен, абстрактных линий, остроумной трактовки образа лаконичными графическими средствами.
7. Принцип открытости – закрытости. Новый проект среды должен иметь характер открытой, не замкнутой системы, способной к изменению, корректировке и, самое главное, развитию. 
8. Принцип учёта половых и возрастных различий детей. Построение игровой среды с учётом половых различий как представление мальчикам и девочкам проявлять свои склонности в соответствии с принятыми в обществе эталонами мужественности и женственности. Принцип открытости применительно к возрасту означает, что по мере взросления ребёнка изменение окружающего требует всё более целенаправленных действий, связанных с планированием и преодолением препятствий: у малышей связь между собственной активностью и изменениями среды более непосредственная.[image: image3.png]
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